
 

 

 

 

○体力を高めるような指導を工夫します。 
・ 各種大会に向けて、児童が意欲的に運動

に取り組めるよう環境を整える。 

・ 冬場の運動量を確保するため、体育授業

の単元構想を工夫 

○望ましい生活習慣について考え、自分の 

健康意識を高めます。 
 ・ よりよい生活を送る 

ための健康教育の充実 

・ 食への関心を高める 

場の設定 
 

 

 

 

 

○相手への「思いやり」をもつための取組

を推進します。  
・ 自主性を大切にした「あいさつ運動」の

実施 

・ 家庭・地域と取り組む絆づくりの実施 

○自己有用感を育てる取組を推進します。 
・縦割り班活動など、人とかかわる活動の

推進 

・ 小中合同「いじめ見逃しゼロスクール運

動」の実施 

 

健康づくり 

【家庭での取組】 
○家族であいさつをします。 

○家族と絆を深めます。 

 

【家庭での取組】 
○食について関心をもって取り組みます。 

○望ましい生活習慣を身に付けます。 
 

 
・ 難ぎなことに挑戦する子 

・ 互いに協力し合う子 

・ 自ら人にかかわる子 

・ 進んで運動する子 
 

 

 

 

 

 

学 力 向 上 

【地域での取組】 
○牧小応援団として、牧小の教育活動を支援します。  ○あいさつの輪を広げます。 

○子どもの安全を見守ります。                    ○地域の行事をとおして、子どもたちに牧区のよさを伝えます。 

 

心 育 て 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・あいさつがきちんとできる子 

・基礎的な学力を身に付ける子 

・学校のことをたくさん話す子 

・元気で健康に育つ子 

 
 

 

 

 

 

○「学ぶ楽しさ」「分かる喜び」が実感 

できるようにします。 
 ・ ユニバーサルデザイン(授業７)に基づく、 

分かりやすい授業の改善 

・ 言語活動の充実と深い学び 

 

○学習習慣の定着と学習環境の整備を 

積極的に行います。 
・ 家庭学習の標準時間の設定 

・ 朝読書や読書月間の設定 
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進んで学ぶ子 仲良く遊ぶ子 健康づくりに努める子 
 

子どもの育ちを支える「人」 その姿が子どもの力に！ 

【重点目標】 
自ら考え、最後まで 

やりぬく子どもの育成 

【家庭での取組】 
○家庭学習（学年×１０分） 

定着の声がけをします。 
○学習計画表のチェックを 

します。 

上 越 市 学 校 教 育

牧小学校教育目標 

牧保育園 牧中学校 

牧地区公民館 放課後児童クラブ 牧 っ こを 育 て る会

会
同窓会 

牧小応援団

学校訪問カウンセラー 

奨学会 

上越教育大学 

牧小ＰＴＡ 学校運営協議会 

牧の１２か年教育 


