
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「昨年のリベンジをしよう」とよもぎの会

代表様の一言で今年も牧小学校に立派なひ

な人形が飾られました。昨年は、コロナ禍に

あり、子どもたちと一緒に飾り付けができま

せんでした。今年は、念願叶い子どもたちと

一緒に飾り付けをすることができました。世

代間交流は、その様子を見ていた者にとって、

心温まる一場面でした。 

今年度は、子どもたちに「年中行事」を体

験させようと地域の方からもご協力をいた

だきました。こいのぼり、七夕飾りの竹、ク

リスマスツリー・イルミネーション、ひな人

形…。その時々の季節を彩り、学校が明るく

なりました。ご協力をいただいた皆様、大変

ありがとうございました。 

後述しましたが、2月はスキーに親しんだ

月となりました。体育の授業、課外のスキー

活動、オリンピアンからスキーの楽しさを学

んだ「クロスカントリースキー講習会」、３・

４年生は八千浦小の子どもたちとスキーを

通しての交流、そして、選手だけではなく、

４年生以上が応援で参加した信越学童親善

スキー大会。大会では、選手はスタートバー

を切れば一人でコースを滑ります。その選手

の背中を押すのは、応援の声です。大会会場

では、「牧小がんばれ！」「〇〇さん、行けー！」

と何人もの声が響き渡りました。チームとし

て応援する団体競技のようでした。そこにス

ポーツの力を感じました。今年度もあと1か

月。有終の美を飾りたいものです。 

上越市立牧小学校    第 10号 

       学校だより    立春号 

みんなで飾ったひな人形 ～あかりをつけましょ ぼんぼりに～ 

【教育目標】  自ら考えよく学び、心豊かでたくましい子                   

飾り付けの後、誰からでもなく 🎵うれしいひなまつり を歌いました。 



 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

「第 70回信越学童親善スキー大会」が、 

2月 17日（金）に、赤倉観光リゾートクロ 

スカントリースキーコースで２年振りに開催 

されました。牧小からは７名の選手と応援団 

として 4年生以上の児童が参加しました。 

選手たちはこの日を目指して練習を重ねてき 

ました。応援の子どもたちも友だちを応援し、 

その背中を押すことができました。（記録は最 

終ページに記載しました）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3・4年生は、２月３日（金）に国立妙高

青少年自然の家で、八千浦小学校３・4年生

（53名）との「スキー交流会」を行いまし

た。八千浦小の子どもたちは、「歩くスキー」

をすることが初めての子どもたちばかりで

した。牧小のみんなは、スキーの履き方から

歩き方まで丁寧に教えました。午前中には八

千浦小の子どもたちもクロスカントリーコ

ースに出て、牧小のみんなと一緒に下り坂に

挑戦することができました。海の子と山の子

が雪山で出会い、いい交流事業となりました。

コロナ禍となり、八千浦小を訪問しての「ヒ

ラメの稚魚放流」は叶いませんでしたが、来

年度は実現できるといいなと思っています。 

果敢にチャレンジ！ 背中を押した応援の声！ 

八千浦小学校スキー交流会 ～海と山との出会い～ 

【目指す子ども像】  考える子  本気を出す子  やり抜く子                



 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

牧振興会様の協力を得て、オリンピック４

大会連続出場のオリンピアンとユニバーシ

アード等世界で活躍した方をお招きし、「ク

ロスカントリースキー講習会」を２月１０日

（金）に開催しました。前半は、全校児童で

宝探しをしたり、ボール拾いをしたり、ゲー

ムを通して楽しく活動しました。後半は、３

年生以上の児童を対象に、校地内のコースに

出て、上り坂や下り坂の滑り方を習いました。

この日は、クロスカントリースキーの技術向

上につながったことはもちろんですが、「ス

キーは楽しい！」ということを子どもたちは

改めて感じ取った充実した時間となりまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 年生と 3 年生が一緒に、講師の方から

「生命」について教えていただきました。 

「赤ちゃんは、命の道を自分の力だけで生ま

れてくるんだ」ということを自作の教材（産

道）を用いて、一人一人体験しました。最後

に、「赤ちゃんが生まれることは奇跡なんだ。

生きているだけで 100点満点なんだよ」と

子どもたちにメッセージをくださいました。 

積雪時の避難訓練を行いました。火災を知

らせる非常ベルがなったら、まずは落ち着い

て放送の指示を聞きます。放送の「避難せよ」

のアナウンスで避難を開始します。避難所で

は、人員点呼を行い、静かに次の指示を待ち

ます。今回の避難訓練でも、この一連の動き

はとてもよくできていました。自分の命は、

自分で守る意識を感じました。 

スキーは楽しい！ ～オリンピアンと一緒に～ 

【身に付けさせたい「4つの力」】  1 .人を大切にする力  ２.自分の考えをもつ力    

  

   

「生命」の授業 と 「命を守る」避難訓練 



 みんなで考えよう。地域学校協働活動 ～牧っこ探検隊～                           

小中合同学校運営協議会が、2 月 13 日

（月）に開催されました。上越市教育委員会

様から学校適正配置に係る取組状況の説明、

小中学校の 2 学期の学校評価結果を説明、

質疑応答後の「熟議」は、『地域学校協働活

動を考える～牧っこ探検隊の在り方につい

て～』をテーマに、牧っこを育てる会のメン

バーの皆様も加わり、具体的な事業案にまと

めることを目指しました。熟議の中では、「子

どもたちの新しい発見のために、具体的な目

標を明確にする」「目的がはっきりすれば形

になる」といった何のためにやるのか、その

目的意識が重要との意見や「地域貢献」「林

業体験」「史跡踏査体験」等の具体的な事業

案が出されました。今後、牧っこを育てる会、

学校、関係者等で協議して参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第 70 回信越学童親善スキー大会の記録                           

□男子クロスカントリー３Km  

 （６年生）15：04.4 

 （５年生）18：09.2 

（６年生）18：54.8 

 （６年生）DS 

（６年生）DS 

□女子クロスカントリー２Km 

 （４年生）11：50.5 

 （５年生）12：36.1 

□男子４×３Kmリレー オープン参加 

高志・斐太北・牧・高志

 

 ３月の予定   今後変更される場合があります             

２日（水）全校朝会 委員会 

３日（金）６年生を送る会 

  ７日（火）学習参観、PTA総会 

学級懇談会 

       SC来校 

10日（金）SC来校 

16日（木）卒業式全校練習 

23日（木）第３学期終業式 

 

 

23日（木）卒業式全校練習 

３・４・５年生卒業式準備 

給食後 13:20全校下校 

24日（金）第 76回卒業証書授与式 

27日（月）離任式 

     学年末休業 ～４／６ 

 

４／７（金）新任式、第 1学期始業式 

      入学式 

【身に付けさせたい「４つの力」】 ３.自分を表現する力  4 .チャレンジする力          

今月のことば：頑張る人の姿に気付かされる、教えられる、励まされる、支えられる 

浜崎あゆみ（歌手） 


