
 

上牧のブナ林に行きました！ 

１０日に、牧区の「未来づくり講座」の一環で、上牧のブナ林周辺に行ってきました。講師の方に、ブナ林の役

割や周辺の植物について教えていただきました。コミュニティーセンターの職員の方や牧区総合事務所の職員の

方の他にも牧区の住人の方々にも来ていただき、様々な人達と交流を深めました。 

ブナの森では、木が水を吸い上げている音を聴診器で聞いたり、いろいろな植物について教えていただいたり

しました。ブナ林の中は、降り積もった落ち葉で地面はふかふかでした。この落ち葉が雪や水を蓄え、「自然のダ

ム」と呼ばれているそうです。地面の柔らかさに加えて、坂道や岩場もある森の中を、友達を気遣いながらぐんぐ

ん進んでいきました。木に登ったり、斜面をよじ登ったりして、心と体で自然を大満喫してきました。 

また、「人面岩」「上牧八方の風穴」も回り、牧の自然のよさ、森のすばらしさを改めて実感していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

牧小学校３・４学年便り  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


